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1. pielikums 

Testēšanas pirms /pēc moduļa anketa 

Lai nodrošinātu efektīvu mācīšanos un uzraudzītu progresu, katrā modulī ir iekļauta pirmsmoduļa 

anketa, kas sastāv no 10 jautājumiem ar atbilžu variantiem. Šis sākotnējais novērtējums palīdz noteikt 

dalībnieku esošās zināšanas un sniedz ieskatu jomās, kurām varētu būt nepieciešama papildu uzmanība. 

Katra moduļa beigās viens un tas pats jautājumu kopums tiek izmantots anketā pēc moduļa apguves, 

lai novērtētu mācību procesā iegūtās zināšanas. 

 

Katrs skolotājs izvēlas atbilstošu digitālo platformu (piemēram, Moodle, Google Forms, Kahoot, 

Socrative ) un augšupielādē katram modulim iepriekš sagatavotus jautājumus. 

 

Nepieciešamības gadījumā — jo īpaši pirmajā modulī, kad dalībniekiem var būt ierobežota digitālā 

pieredze — kā alternatīvu digitālajiem rīkiem var izmantot drukātas anketas. 

 

Šie novērtējumi kalpo gan kā diagnostikas, gan novērtēšanas rīks, atbalstot strukturētu un izmērāmu 

mācību pieredzi. 

 

Katra anketa ir veidota tā, lai tā būtu vienkārša un pieejama senioriem, un tās aizpildīšana aizņems 

aptuveni 10–15 minūtes. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Finansē Eiropas Savienība. Tomēr paustie uzskati un viedokļi ir tikai autora(-u) viedokļi un ne 

vienmēr atspoguļo Eiropas Savienības vai Nacionālās aģentūras viedokļus. Ne Eiropas Savienība, ne 

Nacionālā aģentūra par tiem neuzņemas atbildību. 
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1. modulis. Ievads informācijas tehnoloģijās 

Anketa pirms / pēc moduļa 

 

Pilns vārds:_________________________________ Datums: _ ... 

Aizpildiet īsu anketu pirms un pēc apmācību moduļa. Pirmsmoduļa anketa ir paredzēta, lai 

novērtētu jūsu pašreizējo zināšanu un pieredzes līmeni. Pēcmoduļa anketa palīdzēs jums pārdomāt, 

ko esat iemācījušies un kā jūsu prasmes ir uzlabojušās. 

 

Lūdzu, atbildiet uz visiem jautājumiem neatkarīgi un patiesi. Šīs anketas mērķis nav piešķirt atzīmes, 

bet gan atbalstīt jūsu mācību procesu un izsekot jūsu attīstībai visas programmas laikā. 

 

      Aptuvenais izpildes laiks: 10–15 minūtes 

 

1. Kuras no šīm ir viedierīces:  

a) dators, viedtālrunis; 

b) viedtālrunis, kamera; 

c) abas atbildes ir pareizas. 

 

2. Kas ir Microsoft Word: 

a) interneta pārlūkprogramma; 

b) teksta rakstīšanas programma; 

c) e-pasta portāls. 

 

3. Kura ierīce palīdz jums izveidot savienojumu ar internetu: 

a) printeris; 

b) maršrutētājs; 

c) skeneris; 

 

4. Kas ir “digitālā pēda”: 

a) tīmekļa vietne fotoattēlu glabāšanai; 

b) virtuālās pēdas, ko atstājam tīmeklī; 

c) lietotne viedtālrunī. 
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5. Kura operētājsistēma bieži tiek izmantota viedtālruņos: 

a) Microsoft; 

b) Linux; 

c) Android. 

 

6. Datorā dzēsts fails nonāk mapē ar nosaukumu:  

a) Vēsture; 

b) Atkritumu tvertne; 

c) Dokumenti. 

 

7. Datora daļa, kas ļauj tam apstrādāt datus, ir: 

a) ekrāns; 

b) tastatūra; 

c) apstrādātājs. 

 

8. Ko dara taustiņu kombinācija "Ctrl + C" ? 

a) aizver datoru; 

b) kopē iezīmēto tekstu; 

c) atver internetu. 

 

9. Kāda ir labā peles taustiņa galvenā funkcija: 

a) pārvietot kursoru dokumentā; 

b) atvērt konteksta izvēlni ar papildu opcijām; 

c) ievietot vai pievienot attēlu. 

 

10. Kursoru (simbolu, kas displeja ekrānā tiek parādīts vietā, kur parādīsies ievadāmā rakstzīme) 

parasti pārvieto, izmantojot: 

a) tastatūru; 

b) runātāju; 

c) ar datora peli vai pieskaroties ekrānam. 
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2. modulis. Vispasaules tīmeklis saziņai un sadarbībai 
Anketa pirms /pēc moduļa 

 

Pilns vārds:_________________________________ Datums: _ ... 

Aizpildiet īsu anketu pirms un pēc apmācību moduļa. Pirmsmoduļa anketa ir paredzēta, lai 

novērtētu jūsu pašreizējo zināšanu un pieredzes līmeni. Pēcmoduļa anketa palīdzēs jums pārdomāt, 

ko esat iemācījušies un kā jūsu prasmes ir uzlabojušās. 

 

Lūdzu, atbildiet uz visiem jautājumiem neatkarīgi un patiesi. Šīs anketas mērķis nav piešķirt atzīmes, 

bet gan atbalstīt jūsu mācību procesu un izsekot jūsu attīstībai visas programmas laikā. 

 

      Aptuvenais izpildes laiks: 10–15 minūtes 

 

1. Kurš no šiem ir globālais tīmeklis (www): 

a) lokālais tīkls birojā; 

b) internets ar hipersaitēm veidotām tīmekļa lapām; 

c) sociālie tīkli. 

 

2. Kurš no šiem ir bezvadu interneta pieslēgums? 

a) Wi-Fi; 

b) USB zibatmiņa; 

c) kompaktdisks. 

 

3. Kura no šīm parolēm ir droša? 

a) 123456 

b) mana parole 

c) Ziedi!2024 

 

4. Kāda ir inkognito (privātās) pārlūkošanas režīma galvenā funkcija: 

a) aizsargāt pret vīrusiem; 

b) neļaut saglabāt pārlūkošanas vēsturi un sīkfailus; 

c) automātiski šifrēt visus datus. 
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5. Kas ir pikšķerēšana : 

a) spēle internetā; 

b) ļaunprātīgs mēģinājums iegūt jūsu paroles vai personas datus; 

c) jauna failu krātuve. 

 

6. Kura no tālāk minētajām ir droša tīmekļa vietnes adrese? 

a) sākot ar " http "; 

b) sākot ar " https " un parādot slēdzeni; 

c) beidzas ar ".jpg". 

 

7. Kam paredzēta grāmatzīme tīmekļa pārlūkprogrammā:  

a) lai pārietu uz citu lapu tajā pašā vietnē; 

b) lai saglabātu tīmekļa vietnes adresi un izmantotu to vēlāk; 

c) lai palielinātu vai samazinātu tekstu. 

 

8. Lai izveidotu e-pasta adresi, jums ir nepieciešams:  

a) bankas konts, internets un lietotājvārds un parole; 

b) bankas konts, personas dati, lietotājvārds un parole; 

c) internets, viedierīce, lietotājvārds un parole. 

 

9. Kāpēc ir ieteicams kārtot e-pastus mapēs:  

a) lai varētu automātiski dzēst; 

b) lai atvieglotu konkrētu e-pasta atrašanu; 

c) lai padarītu savu e-pasta adresi drošāku. 

 

10. Kurš tiešsaistes rīks ļauj ieslēgt video un vienlaikus runāt ar cilvēkiem dažādās vietās:  

a) Canva; 

b) Zoom vai līdzīgas lietotnes; 

c) Google. 
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3. modulis. MS Windows vide, digitālā satura veidošana 
Anketa pirms /pēc moduļa 

 

Pilns vārds:_________________________________ Datums: _ ... 

Aizpildiet īsu anketu pirms un pēc apmācību moduļa. Pirmsmoduļa anketa ir paredzēta, lai 

novērtētu jūsu pašreizējo zināšanu un pieredzes līmeni. Pēcmoduļa anketa palīdzēs jums pārdomāt, 

ko esat iemācījušies un kā jūsu prasmes ir uzlabojušās. 

 

Lūdzu, atbildiet uz visiem jautājumiem neatkarīgi un patiesi. Šīs anketas mērķis nav piešķirt atzīmes, 

bet gan atbalstīt jūsu mācību procesu un izsekot jūsu attīstībai visas programmas laikā. 

 

      Aptuvenais izpildes laiks: 10–15 minūtes 

 

1. Lai datora faili būtu sakārtoti un viegli atrodami, ieteicams tos grupēt: 

a) priekšmetu mapēs; 

b) arhīvā; 

c) mākoņkrātuvē. 

 

2. Kā izveidot faila kopiju datorā: 

a) failu pārvietojot uz citu mapi; 

b) izveidojot faila kopiju ar tādu pašu nosaukumu; 

c) izveidojot faila kopiju, kuru var arī pārdēvēt ar citu nosaukumu. 

 

3. Lai atrastu failu datorā, var izmantot: 

a) datora fona attēlus; 

b) meklēšanas joslu; 

c) mapi Atkritne. 

 

4. Microsoft tekstapstrādes programmatūra ir: 

a) MS Word; 

b) MS PowerPoint; 

c) MS Excel. 
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5. Digitālās fotogrāfijas visbiežāk tiek glabātas failos ar paplašinājumu:  

a) .doc 

b) .txt 

c) .jpg 

 

6. Ko nozīmē "lejupielādēt" video:  

a) lai izdzēstu videoklipu; 

b) lai saglabātu video; 

c) lai saglabātu video no interneta savā datorā vai ierīcē. 

 

7. Ko nozīmē "augšupielādēt" video: 

a) lai nosūtītu video no savas ierīces uz citu ierīci vai vietu internetā; 

b) lai saglabātu video; 

c) dzēst video no tīmekļa vietnes. 

 

8. Kādu tiešsaistes rīku varam izmantot, lai noklausītos lekciju? 

a) Tālummaiņa; 

b) WhatsApp; 

c) Wi-Fi. 

  

9. Kurš no šiem ir mākslīgā intelekta rīks? 

a) ChatGPT; 

b) Canva; 

c) Google. 

 

10. Kādam mērķim tiek izmantota Canva tīmekļa vietne? 

a) lai klausītos radio; 

b) lai veidotu vizuālos materiālus — ielūgumus, apsveikumus, prezentācijas; 

c) dokumentu dzēšanai. 
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4. modulis . E-pakalpojumi tīmeklī 
Anketa pirms / pēc moduļa 

Pilns vārds:_________________________________ Datums: _ ... 

Aizpildiet īsu anketu pirms un pēc apmācību moduļa. Pirmsmoduļa anketa ir paredzēta, lai 

novērtētu jūsu pašreizējo zināšanu un pieredzes līmeni. Pēcmoduļa anketa palīdzēs jums pārdomāt, 

ko esat iemācījušies un kā jūsu prasmes ir uzlabojušās. 

 

Lūdzu, atbildiet uz visiem jautājumiem neatkarīgi un patiesi. Šīs anketas mērķis nav piešķirt atzīmes, 

bet gan atbalstīt jūsu mācību procesu un izsekot jūsu attīstībai visas programmas laikā. 

 

      Aptuvenais izpildes laiks: 10–15 minūtes 

 

1. Kādam nolūkam tiek izmantota internetbankas vietne? 

a) lai pārvaldītu savus līdzekļus drošā tiešsaistes vidē; 

b) lai veiktu zibmaksājumus; 

c) abas atbildes ir pareizas. 

 

2. Kas padara tiešsaistes bankas pakalpojumus drošākus: 

a) divfaktoru autentifikācija (2FA); 

b) vienkāršas paroles "1234 izmantošana; 

c) savas piekļuves paroles izmantošana katrai vietnei. 

 

3. Kāda ir valdības e-pakalpojumu tīmekļa adrešu raksturīga iezīme Latvijā / Lietuvā: 

a) gov.lv / gov.lt 

b) .com 

c) .lv-.lt 

 

4. Kas ir "e-paraksts": 

a) e-pasta paraksts; 

b) rīks dokumentu digitālai un drošai parakstīšanai; 

c) sociālā tīkla profils. 

 

http://gov.lv/
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5. Kas ietekmē jūsu viedierīcē redzamo reklāmu saturu: 

a) ierīces tehniskās īpašības; 

b) viedierīces iestatījumi; 

c) jūsu patērētais saturs un jūsu “pārlūkošanas” vēsture. 

 

6. Kuru no šīm lietotnēm var izmantot, lai skatītu digitālo karti un atrastu maršrutu? 

a) Booking.com; 

b) TripAdvisor; 

c) Google Maps. 

 

7. Lai droši pieteiktos e-veselības portālā, izmantojiet: 

a) sociālā tīkla kontu; 

b) tiešsaistes iepirkšanās kontu; 

c) eParakstsu (elektroniskais paraksts) vai internetbankas pieteikšanos. 

 

8. Kāds ir viens no galvenajiem piesardzības pasākumiem, iepērkoties tiešsaistē: 

a) adreses ar “https” un drošu maksājumu veidu izmantošana; 

b) vienmēr izmantojiet publisko Wi-Fi bez paroles; 

c) pērciet tikai no pārdevējiem, kurus ieteikuši draugi. 

 

9. Booking.com vai Airbnb.com galvenā funkcija ? 

a) izveidot dokumentus; 

b) skatīties filmas; 

c) meklēt un rezervēt naktsmītnes ceļojumam. 

 

10. Kāpēc ir svarīgi pārbaudīt dažādu interneta platformu uzticamību:  

a) lai uzzinātu laika prognozi; 

b) lai pārliecinātos, ka saturs ir augstas kvalitātes un ka pasniedzēji ir profesionāļi; 

c) lai izveidotu spēli. 


